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Katheter mit angeschlossenem Beutel zur intermittierenden 
Katheterisierung.
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Verwendung des EasiCath Katheters mit integriertem Beutel 
 

Desinfizieren Sie sich zunächst Ihre Hände und den Bereich um 
den Harnröhreneingang. Es ist wichtig, die Übertragung von 
Bakterien von Ihren Händen auf den Katheter zu vermeiden. 
 
1. Öffnen Sie die Verpackung, und nehmen Sie den Beutel 
heraus. Brechen Sie die Ampulle auf, und drücken Sie die sterile 
Kochsalzlösung in den Beutel. Halten Sie dabei den Beutel mit 
dem Katheter nach unten. 
 
 
 
 
2. Warten Sie mindestens 30 Sekunden, damit die Beschichtung 
des Katheters aktiviert wird. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Drehen Sie den Beutel um und öffnen Sie ihn, indem Sie das 
Ende an der vorgestanzten Stelle abtrennen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Führen Sie den Katheter in die Harnröhre ein, indem Sie ihn 
vorsichtig aus dem Beutel schieben. Schieben Sie ihn so lange 
weiter, bis Urin fließt. Sobald der Urinfluss aufhört, ziehen Sie 
den Katheter vorsichtig 2 bis 3 cm heraus. Wenn der Urin wieder 
zu fließen beginnt, warten Sie ein paar Sekunden, bevor Sie den 
Katheter weitere 1 bis 2 cm herausziehen. Wenn die Harnblase 
leer ist, entfernen Sie den Katheter langsam aus der Harnröhre 
und schieben ihn zurück in den Beutel. 
 
 
5. Knoten Sie das Ende des Beutels zu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. Öffnen Sie den Beutel am unteren Ende, entleeren Sie ihn und 
werfen Sie ihn dann in den Mülleimer

Symbole

Enthält Phthalate (Weichmacher) oder Spuren davon: 
Kombination aus Bis(2-ethylhexyl)phthalat (DEHP) und 
Dibutylphthalat (DBP) 
 
 

Nicht verwenden, wenn die Verpackung beschädigt ist. 

Indikation
Steriler Blasenkatheter zur intermittierenden Katheterisierung.

Information
Coloplast schließt jede Haftung für Verletzungen oder Schäden aus, die aus einer 
anderen als der den aktuellen Empfehlungen von Coloplast entsprechenden Verwendung 
dieses Produkts entstehen. 
Führen Sie die Katheterisierung ohne unnötige Verzögerung durch, und entfernen Sie den 
Katheter nach dem Entleeren der Harnblase.

Achtung
Nicht verwenden, wenn die Verpackung beschädigt ist. 
Wenden Sie sich an das medizinische Fachpersonal, bevor Sie zum ersten Mal eine 
Selbstkatheterisierung durchführen.
Wenden Sie sich an das medizinische Fachpersonal, wenn:
- Sie Symptome wie Fieber, Beschwerden beim Wasserlassen, häufigen Harndrang oder 
Blut im Urin haben. 

Warnhinweis
Die Wiederverwendung dieses Einmalprodukts kann ein potenzielles Risiko für den 
Anwender darstellen. Wiederaufbereitung, Reinigung, Desinfektion und Resterilisation 
können die Produktmerkmale beeinträchtigen und somit ein zusätzliches Risiko einer 
körperlichen Schädigung oder Infektion des Anwenders darstellen.
Dieses Produkt enthält Weichmacher (Phthalate) und sollte von Kindern, schwangeren 
oder stillenden Frauen nur nach Rücksprache mit medizinischem Fachpersonal 
verwendet werden.


